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ABSTRAK
Remaja adalah pewaris pemimpin dan kehidupan akan datang yang perlu dibangunkan
identitinya sesuai dengan perkembangan dan keperluan negara bertamadun.
Kemampanan identiti generasi remaja yang berkualiti dan berdaya tahan akan terserlah
sekiranya kefahaman dan penghayatan agama dijadikan sebagai panduan utama untuk
memimpin masyarakat ke arah kejayaan. Remaja perlu mempunyai pegangan teguh
kepada agama serta mengaplikasikan konsep yang dianjurkan oleh Islam dalam
kehidupan seharian mereka. Sejarah ketamadunan Islam melakarkan kejayaan
Rasulullah SAW membentuk remaja muslim yang hebat seperti Zubair bin al-Awwam
dan Talhah bin Ubaidah. Justeru itu, kajian ini akan membincangkan pendidikan
kerohanian dan konsep jihad bagi penghayatan hidup beragama dalam membentuk
identiti diri remaja muslim. Kajian ini menggunakan analisis dan sintesis daripada
literatur kajian lepas. Elemen-elemen dalam kajian ini membantu tahap perkembangan
remaja kepada destinasi yang penuh dengan kesejahteraan, kebahagiaan dan
keamanan. Kerjasama dari semua pihak yang berpengalaman dapat membantu bagi
membina identiti remaja muslim yang cemerlang.

Kata kunci:Pendidikan Kerohanian, Jihad , Penghayatan Agama, Remaja Muslim.

Pendahuluan

Pembangunan identiti remaja muslim dipengaruhi oleh banyak faktor. Teori hirarki keperluan
manusia yang dibentangkan oleh Abraham Maslow (1908-1970) bersifat humanistik (Farah Ellina
et al. 2019) dan meletakkan pembinaan identiti merupakan satu agenda utama dalam pendidikan.
Identiti melambangkan kualiti yang ada pada diri seseorang individu. Pendidikan formal dan tidak
formal berperanan membentuk ideologi (Aizan dan Murni 2017) serta identiti individu di samping
menghalang budaya yang akan mempengaruhi mereka.

Sistem pendidikan negara amatlah penting untuk membangunkan potensi seseorang
individu yang menjurus kepada kecemerlangan peribadi. Makmur Harun (2015) berpendapat
sistem pendidikan di Malaysia ketandusan aspek kerohanian akibat daripada unsur-unsur Islam
yang telah dimasuki unsur Barat. Oleh itu, membina kemampanan modal insan untuk memenuhi
gaya hidup Islam bagi meningkatkan peradaban bangsa perlulah mempunyai keazaman yang tinggi
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sama ada dari aspek rohani atau jasmani (Jasmi et al.2017). Seseorang muslim yang mementingkan
kehidupan beragama disebut sebagai al-mutadayyin akan sentiasa memastikan dirinya berada
dalam keimanan.

IImu dan iman akan diterjemah melalui bentuk tindakan dan tingkah laku yang baik hingga
amalan yang dilakukan tersebut melahirkan ketenangan diri serta dapat dirasai oleh jiwa. Konsep
takwa dalam diri manusia ialah patuh terhadap segala perintah Allah SWT dan menjauhi segala
perkara yang dimurkai-Nya (Sharifah Hayaati 2017). Oleh demikian, individu yang bertakwa
kepada Allah SWT merupakan seorang insan yang menghayati kehidupan beragama dalam
mencari erti kehidupan sebenar. Allah SWT memerintahkan hamba-Nya yang beriman agar
sentiasa bertakwa, menjiwai ilmu dan iman dalam setiap tindakan dan amalan yang mencakupi
seluruh dimensi kehidupannya hingga wujud ketenangan dalam diri (Bakar et al. 2019).

Allah SWT memerintahkan kepada orang yang beriman agar bertakwa. Perintah ini sering
disebutkan dalam al-Quran antaranya firman Allah SWT:
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Ertinya : “Wahai orang-orang yang beriman, bertakwalah kamu kepada Allah dengan sebenar-
benar takwa, dan jangan sekali-kali kamu mati melainkan dalam keadaan Islam!”
(Surah Ali Imran 3:102)

Melalui ayat di atas, Allah SWT memberi jaminan kebahagiaan di dunia dan di akhirat bagi
manusia yang sentiasa bertakwa. Jelas sekali perintah dalam ayat al-Quran tersebut mengandungi
kebaikan yang Allah kurniakan kepada orang yang bertakwa, beriman dan sentiasa beramal soleh.
Amalan takwa dalam mempraktikkan kehidupan beragama dapat menghalang diri dari
penyelewengan terhadap agama, melahirkan keimanan, kepatuhan serta membentuk peribadi dan
sahsiah (Maisarah 2017; Rafiza 2015) yang diredhai oleh Allah SWT yang akan memberi kesan
positif dalam kehidupan manusia.

Menurut Syamila dan Che Zarina (2020), faktor yang menyumbang kepada peningkatan
gejala sosial dan jenayah dalam kalangan remaja Muslim adalah disebabkan kurang asas
pengetahuan agama dan penghayatan agama yang kurang sempurna. Justeru, pendidikan
kerohanian sangat penting bagi setiap orang Islam dalam menempuh era cabaran kehidupan di alaf
baru ini. Pendidikan kerohanian merupakan medium terbaik sebagai teras pembinaan dan
perkembangan ilmu pengetahuan bagi menangani krisis kecelaruan yang dialami oleh remaja.
Menurut Nur Anis et al. (2018) tidak dapat dinafikan bahawa pemantapan sahsiah remaja
memerlukan kerjasama dan komitmen yang tinggi daripada semua pihak dan individu.

Pendidikan kerohanian yang diperolehi secara tidak langsung di rumah dapat membentuk
seorang remaja yang cemerlang (Ismail dan Jasmi 2016) serta perlu dititikberatkan sama ada secara
formal atau tidak formal semenjak dari kecil dan dapat dilihat penghayatannya di usia dewasa
melalui kecenderungan amalan cara hidup beragama. Para ulama pada zaman dahulu banyak
mempraktikkan teori ini iaitu mendedahkan anak sejak di usia yang masih kecil dengan pendidikan
kerohanian. Penekanan didikan rohani yang diberikan apabila telah menginjak dewasa dianggap

483



Persidangan Antarabangsa Sains Sosial dan Kemanusiaan ke-5 (PASAKS 2020) — Dalam Talian
24 & 25 November 2020. e-ISBN: 978 967 2122 90 6

sudah terlewat serta memberi banyak kesulitan (Jasmi et al. 2017). lanya saling berkait rapat dalam
membentuk remaja muslim yang positif dan mempunyai nilai-nilai murni dalam diri.

Kini, menjadi cabaran pendidikan Islam di Malaysia untuk melakukan tranformasi
terhadap pendidikan daripada hanya menumpukan kepada kemahiran dan pengetahuan kepada
tumpuan yang lebih kepada memahami, membina, mengamalkan, menghayati dan menilai. Hasil
penerapan pendidikan ini akan menghasilkan pelajar yang mempercayai ilmu selepas dipelajari,
menghayati, mengamalkannya (Mohd Aderi Che Noh et al. 2018) serta mempunyai keberanian
jati diri, ilmu dan akhlak yang seimbang sebagai muslim sejati (Rahmah Iberahim et al. 2017) .

Pendidikan Kerohanian

Proses mentarbiah remaja adalah usaha yang berterusan (Ariffin et al. 2018) supaya mereka dapat
membiasakan diri dengan akhlak yang terpuji dan menjauhi sifat-sifat yang keji. Remaja perlu
sentiasa mengenal diri dan bermuhasabah serta konsisten mendidik diri untuk mencapai akhlak
yang baik ke arah kesejahteraan hidup di dunia dan akhirat. Kemahiran utama yang perlu dikuasai
oleh remaja muslim adalah dari aspek rohani iaitu memahami, mengimani, mengamal dan
menyampaikan segala ajaran Islam seperti yang terkandung dalam rukun iman dan rukun Islam
(Kamarul Azmi et al. 2017). Apabila aspek pendidikan kerohanian yang utuh di dalam diri itu
wujud maka lahirlah kefahaman agar sentiasa beriman dan beramal dengan segala isi kandungan
rukun iman dan rukun Islam sebagai asas pegangan hidup. Maka lahirlah konsep jihad dalam diri
bagi melawan hawa nafsu seterusnya membentuk remaja muslim yang kukuh dan mantap
keimanannya.

Melalui penulisan ini akan memberi tumpuan kepada pendidikan jihad iaitu salah satu
daripada aspek yang terkandung dalam pendidikan kerohanian. Kefahaman dan penghayatan
agama dalam kalangan remaja menjadi faktor penting untuk menghasilkan remaja yang mampan
dari segi sahsiah dan identitinya. Konsep jihad akan memupuk semangat juang yang tinggi sebagai
benteng untuk sentiasa berada dalam keimanan, ketaatan dan keazaman yang kukuh (Abdullah
Nasih 1998; Jasmi et al. 2017 ; Norul Huda et al. 2019) agar menjadi bekalan di akhirat.

Pendidikan jihad adalah salah satu cabang amalan mulia yang boleh ditunjukkan melalui
sifat takwa seseorang muslim sejati. Jihad merupakan amalan kekuatan yang dituntut dalam agama
bagi membina benteng ketakwaan dalam diri manusia agar sentiasa terpelihara dari kelalaian
kehidupan di dunia yang menghampiri kemusnahan serta kecelakaan. Situasi umat Islam masa kini
yang seringkali tertindas akibat kelemahan iman yang ada dalam diri iaitu lebih cintakan dunia
dan takut untuk mati. Sebagaimana Firman Allah SWT (al-Quran 8:60):
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Maksudnya: “Dan sediakanlah untuk menentang mereka (musuh yang menceroboh) segala jenis
kekuatan yang dapat kamu sediakan dan dari pasukan-pasukan berkuda yang lengkap sedia, untuk
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menggerunkan dengan persediaan itu musuh Allah dan musuh kamu serta musuh-musuh yang lain
dari mereka yang kamu tidak mengetahuinya; sedang Allah mengetahuinya. dan apa sahaja yang
kamu belanjakan pada jalan Allah akan disempurnakan balasannya kepada kamu, dan kamu tidak

akan dianiaya.”
(Al-Anfal:60)

Sayyid Qutb mentafsirkan bahawa jihad berdasarkan ayat di atas ialah kewajipan yang
mengiringi wajibnya untuk berjihad . Jelas menunjukkan bahawa jihad adalah sebahagian daripada
tingkat ketakwaan seseorang muslim dan asas dalam pendidikan Islam dalam memupuk ciri
unggul dan membina kemampanan identiti remaja muslim sejati (Norul Huda et al. 2019).

Remaja Muslim

Remaja adalah kategori umur bermula 10 hingga 12 tahun yang mengalami perubahan dari kanak-
kanak ke awal dewasa (Aizan Mat Zin dan Buchik 2017) dan golongan yang berusia 13 hingga
24 tahun. Peralihan umur ini merupakan tahap awal peralihan dan persediaan manusia dari alam
kanak-kanak untuk menjadi seorang belia yang telah dewasa (Mohd Yusof Ismail dan Syed
Nijahuddin 2011). Dalam istilah bahasa Arab remaja disebut sebagai murahaqgah berasal dari
perkataan rahaga yang bererti dari sudut bahasanya ialah bodoh, ringan, melakukan kezaliman,
keburukan dan melakukan perkara yang diharamkan. Membebankan seseorang dengan sesuatu
yang tidak mampu dilakukan atau tindakan membuat helah, dusta serta tergesa-gesa. Rahiga
membawa maksud hampir kepada usia dewasa dan hampir sempurna kematangannya. Al-Rahq
pula bermaksud menguasai dan bertambah iaitu di mana keadaan yang mencerminkan emosi
seseorang remaja (Aizan dan Buchik 2017).

Remaja bermaksud mulai dewasa, sudah akil baligh dan sudah cukup umur berkahwin
(Kamus Dewan 2010; Kamus Pelajar 2008). Melalui perbincangan, perkataan remaja mempunyai
pelbagai pengertian. Namun, persetujuan dari pelbagai pihak bahawa tahap remaja adalah tahap
umur yang sedang berkembang dan melibatkan sesetengah perubahan. Kesan daripada faktor
biologi dan psikologi yang sering mengalami perubahan, tahap usia remaja juga adalah tahap ‘ribut
dan tekanan’ yang perlu dilalui bagi seseorang remaja.

Dalam bahasa Inggeris pula, remaja ialah adolescence iaitu ‘to grow’ atau ‘to grow
maturity’ yang berasal daripada bahasa Latin membawa maksud ‘membesar’ atau ‘membesar
menjadi matang’ (Jahja 2011; Khamim 2017). Oleh itu zaman remaja merupakan proses untuk
mencapai atau memperolehi penglibatan yang dipercayai serta memberi kesan terhadap
masyarakat sekeliling. Golongan remaja adalah golongan yang akan mentadbir dunia pada masa
akan datang dan mereka perlu dididik agar menjadi warisan dunia yang mempunyai ilmu
pengetahuan seiring dengan akhlak yang mulia serta berperibadi unggul.

Sememangnya tidak dapat dinafikan lagi, kejayaan sesebuah negara di masa hadapan
bergantung kepada pembentukan generasi remaja muslim berperibadi unggul serta berkualiti untuk
memimpin masyarakat ke arah mencapai kejayaan. Pembinaan sebuah negara yang maju dan
mampan memerlukan perancangan yang teliti. Golongan Generasi Y atau generasi millennia (yang
lahir antara 1981 hingga 1994) dan Generasi Z atau i Generation (yang lahir antara 1995 hingga
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2010) merupakan golongan yang mewakili anak-anak pada usia remaja. Golongan ini kurang
memberi fokus kepada aspek dan nilai kekeluargaan. Kehidupan mereka hanya bergantung kepada
teknologi melebihi kebergantungan terhadap nilai tuntutan asas manusia (Rahimah Jamaluddin et
al. 2017). Oleh yang demikian, situasi pada hari ini menyaksikan penularan pelbagai budaya dan
gejala yang tidak sihat dalam kalangan remaja muslim. Jati diri dan kemampanan identiti remaja
muslim semakin lama Kkian terhakis dek kerana kemerosotan akhlak yang semakin
membimbangkan.

Ketika tempoh peralihan usia remaja, seseorang individu akan terbentuk jiwa, pemikiran
dan kematangannya. Sememangnya sikap ingin mencuba sesuatu yang baru dan gemar kepada
perkara yang menyeronokkan adalah sifat yang ada pada semua remaja, tetapi sifat ini perlu
sentiasa dipantau dan bagaimanakah cara untuk menghalalkan setiap keinginan itu perlulah
berpandukan kepada al-Quran dan as-Sunnah. Mereka akan terus hanyut tanpa kawalan sekiranya
tidak dididik dan dibina dengan adab dan akhlak yang mulia.

Remaja adalah aset negara yang bakal memimpin negara pada masa hadapan (Nur Anis et
al. 2019) pelapis dan pewaris yang disandarkan harapan penyumbang ke arah kemajuan dan
kemakmuran negara (Zaidi et al. 2020) yang ideal. Justeru itu, bimbingan dari segi keagamaan
(Basirah 2018; Aizan dan Buchik 2017) memainkan peranan yang sangat penting terutama
penekanan aspek-aspek yang merangkumi pendidikan rohani, akidah, adab, feqah dan muamalat
semenjak dari kecil lagi. Penerapan kesemua aspek ini akan menyebabkan remaja sentiasa bersedia
untuk berfikiran matang menuju ke arah pembentukan sahsiah yang baik dan bertanggungjawab.
Oleh yang demikian, pemikiran yang matang dan rasional diperolehi melalui pendidikan ilmu yang
mampu menghubungkan generasi baru untuk mewarisi ilmu bersandarkan al-Quran dan as-
Sunnah.

Metodologi

Kajian ini menggunakan pendekatan kualitatif. Data dikumpulkan melalui kajian kepustakaan
dengan menggunakan metode analisis kandungan. Data diperolehi dari literatur lepas, jurnal dan
artikel berkaitan dengan tajuk kajian.

Dapatan Kajian
Konsep Jihad Dalam Islam

Perkataan jihad berasal dari kata al-juhd artinya al-tagah (kekuatan), al-wus ' (usaha) dan al-
masyaqgah (kesulitan). Dalam Kamus Taju al ‘Arus terdapat dua maksud jihad iaitu al-gitalu ma’a
al- ‘aduwwi, kal mujahadah (memerangi musuh seperti bermujahadah) dan muharabatu al-a 'da’,
wa huwa al-mubalaghah waistifraghu ma fi al-wus i wa al-tdqati min gawlin aw fi’lin wa almurdd
bi al-niyyah ikhlash al-‘amal lillahi ta’ala (memerangi musuh dengan penuh kesungguhan dan
kekuatan, sama ada melalui perkataan atau perbuatan dengan niat ikhlas kerana Allah SWT.
Manakala dalam Lisanu al- ‘4rab tertulis, jihad adalah gatala wa jahada fi sabilillah (berperang
dan berjuang di jalan Allah) (Bakar et al. 2019).
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Jihad adalah memelihara dan membela agama Allah SWT sama ada melalui fizikal atau
pemikiran yang difardukan ke atas semua umat Islam. Al-Kasani menyebut bahawa jihad ialah
mencurahkan segala kekuatan dan berperang ke jalan Allah SWT sama ada secara lisan,
mengorbankan jiwa dan juga harta. Menurut Hasyiah Al-Adawi Al-Maliki, maksud jihad fi
sabilillah ialah bersungguh-sungguh dalam mengabdikan diri melalui ketaatan meninggikan
kalimat-Nya tanpa berbelah bagi. Memerangi jiwa (hawa nafsu), syaitan dan orang fasik juga
adalah jihad dengan mempelajari dan mengamalkan ilmu agama serta menyampaikannya sebagai
ilmu kepada orang lain. Jihad melawan syaitan adalah dengan menahan diri dari perkara syubhah
dan syahwat. Manakala jihad melawan orang kafir dan fasik ialah melalui lisan, hati dan harta
(Bakar et al. 2019).

Justeru, jihad merupakan kalimah yang merangkumi seluruh bentuk pengorbanan dan
keupayaan individu. Semangat jihad dapat diperolehi melalui kebebasan diri dari terlalu cintakan
dunia di samping dapat melengkapkan diri dengan ilmu, zuhud terhadap nikmat duniawi dan tidak
mudah gentar dengan maut.

Pembahagian Jihad Dalam Islam
Pelbagai bentuk jihad dalam Islam iaitu:

1. Menginfagkan harta bagi tujuan jihad fi sabilillah. Firman Allah SWT:
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Maksudnya: “Sesungguhnya orang-orang yang beriman itu hanyalah orang-orang yang
percaya (beriman) kepada Allah dan Rasul-Nya, kemudian mereka tidak ragu-ragu dan
mereka berjuang (berjihad) dengan harta dan jiwa mereka pada jalan Allah. Mereka itulah
orang-orang yang benar”.

(al-Hujurat 49:15)

2. Jihad tabligh iaitu dengan cara berdakwah kepada orang kafir, ateis dan munafik dari
menyelewengkan agama Islam secara lisan. Kewajipan bagi setiap muslim untuk
membawa mereka kepada ajaran Islam yang sebenar. Sebagaimana firman Allah SWT:
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Maksudnya: “Kamu (Wahai umat Muhammad) adalah sebaik-baik umat Yang dilahirkan
bagi (faedah) umat manusia, (kerana) kamu menyuruh berbuat Segala perkara yang baik
dan melarang daripada segala perkara yang salah (buruk dan keji), serta kamu pula
beriman kepada Allah (dengan sebenar-benar iman). Dan kalaulah ahli Kitab (Yahudi dan
Nasrani) itu beriman (sebagaimana yang semestinya), tentulah (iman) itu menjadi baik
bagi mereka. (Tetapi) di antara mereka ada yang beriman dan kebanyakan mereka: orang-
orang yang fasik”.

(Surah Ali ‘Imran 3:110)

Menurut sunnah Rasulullah SAW pendidikan akidah perlu diberi penekanan
terlebih dahulu dalam menyampaikan dakwah. Kemudian diikuti aspek ibadah,
penghayatan hidup beragama dan pembentukan peribadi untuk membina sistem politik ke
arah pembangunan sebuah negara Islam yang sempurna. Aspek kesabaran juga perlu
dipupuk untuk menghadapi tentangan dari musuh Islam yang hadir dalam pelbagai cara.
Kesabaran dalam berjihad boleh diambil iktibar melalui kisah Rasulullah SAW dan rasul
terdahulu untuk menyampaikan dakwah kepada umat manusia. Ujian yang dihadapi oleh
para rasul merupakan ujian yang paling berat berbanding dengan ujian yang kita hadapi
pada zaman ini.

Salah satu tanda kemanisan iman ialah melalui kesabaran seorang muslim sejati
menghadapi ujian dalam kehidupannya melalui konsep jihad. Sebagaimana semangat jihad
yang ada pada sahabat Rasulullah SAW seawal dakwah baginda pada zaman dahulu.
Antaranya ialah Bilal bin Rabah, ‘Ammar bin Yasir serta keluarganya yang disiksa secara
fizikal hingga boleh membawa kematian akibat mempertahankan keimanan mereka.

. Jihad pembelajaran iaitu usaha membentuk generasi berilmu pengetahuan, berbudi pekerti
mulia untuk memahami Islam secara menyeluruh dan menyebarkan Islam kepada
masyarakat agar terhindar daripada perbuatan maksiat dan kerosakan yang membawa
kepada kemusnahan sesebuah negara.

Sabda Rasulullah SAW:
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)
Maksudnya: Saling menasihatilah kamu dalam ilmu, sesungguhnya pengkhianatan yang
dilakukan antara kamu dalam ilmunya lebih dahsyat daripada pengkhianatannya dalam

hartanya. Dan sesungguhnya Allah ‘azza wajalla akan mempersoalkan kepada kamu pada
hari kiamat.

Seseorang muslim haruslah melengkapkan diri dengan ilmu bersumberkan al-
Quran dan as-Sunnah seperti tauhid, usul figh, tafsir, hadis dan seumpamanya (Bakar et al.
2019). Mencontohi dan mengambil ibrah terhadap sejarah Islam dan sirah Rasulullah SAW
pada zaman dahulu. Pembentukan identiti remaja muslim dapat terus berkembang
sekiranya menghayati nilai sebenar perjuangan hidup membela nusa dan bangsa seperti
pada zaman Khulafak ar-Rasyidin. Keperluan memperkasakan sirah dan tamadun Islam
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agar dapat menyuntik semangat jihad dalam diri remaja muslim berdasarkan peristiwa-
peristiwa dan kejadian permasalahan masa kini yang boleh dijadikan iktibar mencari jalan
penyelesaian masalah pada masa hadapan.

4. Jihad politik. Demi menegakkan daulah Islamiyyah berdasarkan prinsip-prinsip dan kaedah
Islam yang sempurna. Muslim pada zaman ini menghadapi cabaran yang hebat apabila dibenci
oleh pelbagai golongan yang ingin menjatuhkan syiar Islam dan menghancurkan akidah umat
Islam melalui gerakan orientalis, kritianisasi, tentangan negara komunis, zionisme di peringkat
antarabangsa serta penjajahan globalisasi.

Kewajipan pembentukan negara Islam merupakan fardhu ain bagi setiap muslim. Jika
seseorang pemerintah muslim melakukan kesalahan, termasuk juga dalam jihad politik untuk
rakyat menegurnya. Menasihati seseorang (muslim) termasuk juga sebagai satu jihad. Seperti
yang disebutkan oleh Rasulullah SAW di dalam hadisnya:

Ertinya: “Jihad yang paling utama adalah perkataan yang benar dihadapan penguasa yang
zalim”

Menyampaikan dakwah dan menasihati sesama muslim merupakan salah satu jihad yang
paling utama (afdhal) disisi Allah (Al-Hilal 2018).

5. Jihad peperangan. Terbahagi kepada dua iaitu memerangi mereka yang secara sengaja
menzahirkan kekufuran dan kesesatan dalam negara Islam dan yang kedua, memerangi mereka
yang menghalang usaha berdakwah di negara harbi.

6. Jihad melawan hawa nafsu. Kemampuan mengawal diri secara mujahadah, muragabah dan
muhasabah. Jihad ini merupakan asas yang penting bagi mengawal hawa nafsu dengan
melakukan kewajipan seperti yang disyariatkan dalam Islam. Berusaha untuk memelihara
solat, menahan diri daripada perkara yang sia-sia, memelihara kemaluan daripada zina serta
berpegang teguh kepada amanah yang diberi. Keikhlasan dalam melaksanakan ibadat akan
lahir tanpa disertai sifat riak dan takabbur dalam diri.

Contoh Teladan Identiti Remaja Melalui Pendidikan Jihad Rasulullah SAW

Sejarah dan tamadun Islam melahirkan ikon-ikon remaja Islam yang berperibadi unggul dan
mempunyai iman yang kental hasil kejayaan tarbiah melalui pendidikan jihad Rasulullah. Antara
ikon remaja tersebut ialah:

1) Abdullah Ibn Mas’ud
Beliau merupakan pembantu Rasulullah SAW yang memeluk Islam pada usia yang sangat
muda. Sering menerima pengajaran wahyu secara langsung dari Rasulullah SAW kerana
kedudukan yang hampir dengan baginda. Kemahiran Abdullah Ibn Mas’ud membaca al-Quran
dipuji oleh Rasulullah SAW. Kefahaman yang mendalam tentang ilmu al-Quran menjadikan
beliau seorang yang taat dan zuhud. Diriwayatkan bahawa beliau seorang yang berani dan
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tidak gentar menghadapi peperangan mempertahankan Islam serta muslim pertama yang
berani membaca al-Quran secara terang-terangan (al-Basya 1997).

2) Abdullah Ibn Huzafah al-Sahmy

Pemuda yang sangat berani menjadi utusan Rasulullah SAW kepada Kisra iaitu Raja Parsi.
Penghantaran wakil sebagai utusan yang melibatkan pertaruhan nyawa dan berisiko tinggi ini
bertujuan untuk misi dakwah dan pengiktirafan negara Madinah. Abdullah memulakan
perjalanan secara bersendirian bersama semangat jihad dan keberanian yang ada dalam
dirinya. Beliau bertegas untuk menyerahkan surat daripada Rasulullah SAW ke tangan Kisra
sendiri tanpa melalui menteri kerajaan tersebut. Akhirnya, Abdullah pulang dengan selamat
ke Madinah (al-Basya 1997).

3) Nusaibah binti Ka’ab
Nusaibah merupakan seorang wanita yang menyahut seruan jihad untuk menghulurkan
bantuan di medan perang. Walaupun beliau ditugaskan sebagai jururawat untuk membantu
pejuang Islam yang tercedera, namun di sebalik sifat kewanitaannya itu beliau turut
mengangkat senjata mempertahankan Rasulullah SAW ketika baginda dikepung dalam
Peperangan Uhud sehingga kehilangan anggota tangannya (Zaenab 2012).

4) Asma’ binti Abu Bakar

Beliau ditugaskan untuk membawa bekalan makanan kepada bapanya Abu Bakar al-Siddiq
dan Rasullulah SAW semasa persembunyian mereka dalam peristiwa hijrah ke Madinah.
Beliau tidak takut dan gentar walaupun dirinya terdedah kepada bahaya ketika melalui jalan
berbatu besar yang jauh dari Mekah untuk ke Gua Thur. Beliau pernah ditampar oleh Abu
Jahal kerana berpegang pada janji untuk merahsiakan tempat persembunyian Rasulullah SAW
dan Abu Bakar. Pengorbanan Asma’ mendapat pengiktirafan Rasullullah sehingga mendapat
gelaran Dhat al-Nitagayn (pemilik dua tali pinggang) kerana sanggup memotong tali
pinggangnya untuk mengikat bekalan makanan yang dibawa (Nurvitasari 2014).

Kesimpulan

Pendidikan kerohanian merupakan aspek utama dalam mengharungi kehidupan pada abad yang
semakin mencabar. Dalam tahap perkembangan diri ke arah pembinaan identititi, sewajarnya
pembentukan rohani haruslah utuh agar menjadi panduan dalam memimpin remaja untuk sentiasa
berdisiplin dan konsisten melaksanakan kebaikan. Remaja adalah pewaris dan bakal pemimpin
negara pada masa hadapan yang sentiasa membawa perubahan. Usaha yang bersepadu dan
menyeluruh daripada semua pihak begitu penting bagi membendung permasalahan remaja pada
masa Kini. Penghayatan hidup beragama remaja akan lebih kukuh sekiranya ditanam dengan sifat
ketakwaan dan semangat cintakan agama dalam diri. Pendidikan jihad merupakan sebahagian
daripada pendidikan Islam. Remaja muslim dapat meneladani konsep jihad melalui sirah dan
tamadun Islam bagi membina benteng yang kukuh dalam diri untuk menjadi muslim yang mampan
dari segi identitinya.
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